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esta guia?

Si eres un chico o chica menor de 18 anos, que
esta viajando de un pais a otro, vas solo o solg, o
acompanfado de tus padres u otros familiares
adultos, es decir, estas en situacion de movilidad
humana, esta guia es para ti.

Se conoce como movilidad humana a las
personas que, por diferentes motivos se mueven
de un lugar a otro, dentro de un mismo territorio o
salen hacia el extranjero. La movilidad es un
derecho humano.

Agui encuentras informacion valiosa que puedes
consultar si necesitas ayuda.

e [
1=S

Deramos que la guia se convierta
en una comparnera de viaje!
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ceCOmo uso esta guia?
La guia tiene estas secciones

iTOMA NOTAL
Aqui aprendes conceptos basicos v leyes que te protegen.

{ENTERATE!

Informacion y experiencias de chicos y chicas migrantes que te
pueden servir.

El. DIARIO DE MILENA

Milena es una chica que viaja sola para reencontrarse con su familia
que ya esta viviendo en Ecuador. Mientras viaja, tiene la buena
costumbre de anotar lo que vive esto le hace reflexionar acerca de

como debe protegerse.
ELKIN

Elkin es un muchacho que conoce a Milena. El ya conoce Ecuador y
le informa acerca de aspectos importantes sobre el apoyo que las
personas en situacion de movilidad humana reciben.

HOJAS VACIAS

En este espacio también encuentras hojas vacias en las que puedes
escribir, anotar ideas, direcciones, telefonos.

GLOSARIO

Al final de la guia tienes un glosario de términos que te ayudan a
conocer mas las palabras que se emplean cuando migras.

n-Z VOCABULARIO
— En la guia encuentras vocabulario gue esta en los margenes para
facilitar la lectura.
ANEXOS
También al final, tienes 3 ANEXOS con informacién acerca de las
r[l] organizaciones que ayudan a las y los adolescentes migrantes, las
leyes que te protegen y un directorio de instituciones: direcciones

electronicas y teléfonos para tu informacion.
N > T
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El dia en el que Milena tomé el autobus
para ir hasta la ciudad en donde se

encuentra su mama y su hermanito;

sabia que atras dejaba a sus amigas y

amigos, a sus abuelos. Este primer dia, lo

@
d e M ] I ena guardo asi en su diario:

Dia 1

iLlego el dia! Me duele el estomago. Senti un poco de miedo ayer cuando mi
abuelita me advirtio que cuando busque ayuda acuda siempre a los lugares
como instituciones que apoyan a las nifias, nifios y adolescentes. Alz6 la voz
como cuando algo es muuuy importante. Después mi abuelito me regald
este diario y me dijo: ©~ anota aqui todo lo que tu quieras. Escribe lo que
sientas - Ya te extrano abuelito. Mi asiento esta en la pendltima fila. El bus

esta llenisimo. Yo quiero ver a mi mama.

Ministerio de Inclusién
Econdmica y Social
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Millones de adolescentes migran en todo el mundo, con su mama
Y SU pap3, o con uno de ellos, o con otros adultos que se encargan
de ellos. Muchas veces, lo hacen sin ninguna compafifa; para
conocer su situacion en cada caso y como ayudarles se les
denomina:

Nifas, Ninos o Adolescentes Acompanados:
Viajan con la compafiia de su padre y su madre, o
uno de ellos, o sus tutores legales.

Nihas, Nifos o Adolescentes Separados: Son
quienes viajan sin la compania de sus padres o
tutores legales, pero que viajan con otros familiares
adultos o cuidadores principales.

Ninhas, Nifios o Adolescentes No acompanados:
Viajan solos.

En algunas ocasiones, los adolescentes se trasladan a otro pais sin
compafia de adultos que les puedan asistir en caso de situaciones
riesgosas. En estas circunstancias se les podrian acercar personas
que ‘finjen ser sus amigas o amigos” pero en realidad, quieren
explotarles o violentarles y se ven expuestos a secuestros, abusos
sexuales, robos, trata de personas, trafico ilicito de migrantes
u otras amenazas que los ponen en una mayor situacién de
vulnerabilidad.

iPor tanto! Chicas y chicos deben conocer sus derechos

y cémo buscar ayuda en caso de peligro.

'bVL .
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:ENTERATE!

Vulnerabilidad nace de la palabra vulnerable: Quiere decir
que hay momentos en la vida en los que existe una amenaza
o un peligro y no tienes posibilidad de protegerte de ese

riesgo, porgue estas solo o porgue no tienes recursos para

enfrentarlo, o estds enfermo, o en un lugar que no conoces.

De acuerdo con tu situacion puedes estar en una situacion
de doble vulnerabilidad como cuando estas en situacion de

movilidad humana y ademas viajas sin companhia.

<& iTOMA NOTA!

:Sabes qué acuerdos internacionales protegen a las
y los adolescentes migrantes y cudles son las leyes
que los apoyan en todo el mundo?

En todos los paises existen acuerdos legales gue ayudan g los
adolescentes que migran.

<& ioIo!

Son acuerdos internacionales para que los paises y sus gobiernos
cumplan con los derechos de |as hifias, nifos y adolescentesy que
estén siempre pendientes de darles proteccion y cuidado.

Ministerio de Inclusion
Economica y Social



La Convencion Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de
Todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares

Es un acuerdo internacional que busca el bienestar de todos
los trabajadores migrantes y sus familias.

{Como me Vigila gue los paises cumplan sus compromisos con las nifias,
afecta? nifios y adolescentes.

Convencion sobre los Derechos del Nifio

Un acuerdo, elaborado por la mayor parte de paises del
mundo para reconocer los derechos humanos que tienen los
nifios, nifias y adolescentes en cualquier lugar del mundo.

; Establece que todos los derechos de las nifas, nifios vy
¢Como me adolescentes deben cumplirse por parte de los adultos y el

afecta? Estado, para que se desarrollen sanos, seguros y estén
protegidos de |a violencia y los abusos.

Constitucion de cada pais

Son los acuerdos que los habitantes del pais establecieron
como leyes de convivencia y que todos estan obligados a
respetar y cumplir.

Cada Estado (pais) tiene una Constitucion con leyes para
brindarte apoyo si tienes menos de 18 afios; por ejemplo si
estas en Ecuador con tu familia, o si estas solo o sola y pides
ayuda para quedarte, En la Constitucion ecuatoriana, el
articulo 44 dice: "El Estado, la sociedad y la familia
promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las
nifas, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos; se atendera al principio de su interés
superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas
personas

cComo me
afecta?

"/
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Después de 4 dias Milena llegé a
Ecuador, personas que trabajan para

organizaciones que ayudan a

adolescentes que viajan solas y familias

migrantes le buscaron comida y un lugar

d e M i I ena para dormiir.

Dia 5

iLlegamos! Después de tanto caminar. Estoy rendida. jSiento mucho frio! El
gorro que me tejio abuelita me sirve mucho. Antes de llegar, me llevé un
gran susto en el camino. Una chica como yo, que vigja sola, me ofrecio
empleo. Las personas especializadas en ninos, ninas y adolescentes me
informaron de los riesgos que tenemos. Me alertaron que hay chicos y
chicas, y también aduitos, que se hacen pasar por “amigos” y se acercan
con ofertas para hacerte llegar mas rapido al destino, o que te ofrecen
trabajo, pero en realidad te conducen a personas malas y peligrosas.

jAlerta!

Ministerio de Inclusién
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Al momento de vigjar se pueden presentar peligros,
especialmente cuando la persona se ve forzada a usar medios
irregulares. A este tipo de traslados se les ha llamado “migracion
riesgosa” por el peligro de ser victima de delitos como la trata
de personas o el trafico ilicito de migrantes.

¢Que es el Trafico llicito de migrantes? Es cuando
un traficante (coyotero) facilita la entrada de una
persona a un pais al que no pertenece, evadiendo los
controles migratorios con el fin de obtener algun
beneficio de tipo econdémico o material.

¢Qué es trata de personas? Es la captacion, el transporte, el
traslado, la acogida o la recepcion de personas por parte de
individuos que usan amenazas, la fuerza, enganos, u
ofrecimientos, a cambio de dinero para explotar a las y los
adolescentes.

“Los Coyotes™ Hay individuos conocidos como tratantes o
coyotes, que engafan a adolescentes en movilidad humana
ofreciéndoles trabajo, acceso a estudios que suponen el traslado a
otra ciudad o pals, pero en realidad, fueron obligadas a realizar
diferentes actividades en contra de su voluntad.

Informacion adicional: _
https://recursos2.educacion.gob.ec/wp-content/uploads/2020/07/Movilidad_Riesgosa_esp.pdf

La Convencién de los Derechos del Nifio exige a los adultos y

el Estado a que sus acciones siempre protejan a las nifias,
hinos y adolescentes, te presentamos este Principio a
continuacion:

— del Ecuador del Ecuador
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:Qué es el Principio de Interés Superior de la nina, nifo o
adolescente?

Es un Principio de la Convencion de los Derechos del Nifio que exige
que todas las decisiones que se tomen en relacion a un nino, nifa o
adolescente deben ir orientadas a lograr su bienestar y el goce total de
sus derechos.

¢Cémo te ayuda la aplicacion del interés superior de la
ninez y adolescencia?

Se analiza tu caso. Sobre todo, si estas solo o sola deben apoyarte aun
mas:
Deben tener en cuenta tu opinion.
Deben respetar tu identidad, es decir como eres, como te
consideras, tu género, de donde vienes o lo que crees.
Deben ayudar a gue te reencuentres con tu familia. Solamente
si estas en peligro viviendo con tu familia, deben intervenir y
protegerte de que no te hagan dafio.
Deben brindarte proteccion garantizando que tengas
alimentacioén, salud, educacion, que seas respetado por todas
las personas.
Deben respetar tu opinion y que seas consultado en las cosas
que te afectan.
Deben dar respuesta a tus preguntas.
Atender a tu solicitud de quedarte en el pais si estas solo o con tu
familia o si no tienes papeles.

¢Hasta cuando eres una/un adolescente?

Sieres muy joven y no sabes tu edad exacta o notienes documentos
para comprobarla, se presume que tienes menos de 18 afos
(menor de edad).

Ministerio de Inclusién
Econdmica v Social



Apenas ingresoé a Ecuador, Milena y otras
personas migrantes, recibieron apoyo

para saber como encontrar a sus

familiares, permanecer en el pais o

simplemente pasar a otro. Ahi, conocié a

de Milena Elkin.

Dia 6

Conoci a Elkin en la frontera de Ecuador, nos hicimos amigos. Viaja con su

tia y ya conoce Ecuador. Al fin un amigo que me ayude.

F 13 3
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La Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce el derecho
a la migracién, por lo que una persona No puede ser sancionada
o castigada por estar en situacién de movilidad humana. Por
tanto, Ecuador, respeta los derechos de los adolescentes vy
reconoce que tienes derecho:

e Aopinar acerca de lo que te sucede.
e A que se atiendan tus peticiones siempre y cuando estas no vayan en tu

contra.

Aque se responda a tus necesidades y vulnerabilidades.

e Aque se respete tu identidad.

e Aqgue se proteja a tu familia.

e A estar segura, seguro y protegido de cualquier situacion que vaya A la
salud, a seratendido en un centro de salud u hospital cuando lo requieras.

e Aestudiar, en una institucion educativa de acuerdo con tus necesidades.

e Ala atencion de tus necesidades de alimentacion, vivenda, vestido.

® A gue se respete tu identidad, nombre, lugar de donde vienes, cultura,
religion forma de pensar.

e Asolicitar una condicién migratoria, si te quieres quedar en el pais, estas
de paso o necesitas proteccion porgue en tu pais hay situaciones riesgosas
para ti.

e Aque se analice tu situacion de movilidad humana si eres una nifa, nino o
adolescente no acomparnado, separado, o estés sin documentos.

e Aque se respete el interés superior al que tienes derecho.

Condicion migratoria: Es el estatus de residente o visitante
temporal que otorga el Estado para que las personas
extranjeras puedan transitar o residir en su territorio a través
de un permiso de permanencia en el pais.

14 °
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Procesos de atencion a personas

en movilidad humana
Recuerda que Ecuador es un pais que apoya la Convencion de los
Derechos de los ninas, niNos y adolescentes por eso hay
instituciones que trabajan para que se cumplan tus derechos:

e Atienden tus pedidos sobre tu condicion migratoria, es decir si te vas a
quedar, osi requieres refugio, porque estas viviendo una situacion dificil en
tu lugar de origeny no puedes regresar.

Te ayudan con profesionales que saben coémo escucharte

Te brindan atencion legal si lo necesitas.

¢Qué puedes hacer y en dénde buscar ayuda si
estas en situacion de movilidad humana?

MIES: Junto con organizaciones atiende a quienes necesitan ser mas
protegidos, como: nifias, nifos y adolescentes que no tienen una familia
gue los cuide, o que estan en la calle trabajando U obligados a mendigar;

atencion a adultos mayores, personas con discapacidad, etc.

https//Mmww.inclusion.gob.ec/wp-content/uploads/2022/05/DIRECTORIO-
TERRITORIO-2022..pdif

Refugio quiere decir que un pais brinda proteccion a una persona
extranjera en su territorio y reconoce sus derechos humanos. Un refugiado
es una persona gque huye de conflictos armados, violencia o persecucion y se
ve obligada a cruzar una frontera internacional en busca de seguridad en

otros pafses. i
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e MREMH: El Ministerio de Relaciones Exteriores y Movilidad apoya a los

migrantes para su inclusion en el pais, facilita la reunificacion familiar,
analiza casos de refugio. Brinda servicios migratorios, como la
REGULARIZACION de nifas, nifios y adolescentes en movilidad humana,

especialmente a quienes no tienen una familia que los cuide.

MDI: El Ministerio del Interior cuenta con policia especializada para la
proteccion de nifas, ninos y adolescentes, se llama “DINAPEN ™. Tiene un
area de MIGRACION que atiende a personas en movilidad humana para

los tramites de ingreso y salida del pais.

e Ministerio de la Mujer y Derechos Humanos (Anteriormente SDH): Se
encarga de la proteccion integral de los derechos de todas las personas en
Ecuador. Tiene 45 cficinas de atencion directa, “Setvicio de Proteccion
Integral "o SPI. Ofrece atencion psicoldgica y de trabajo social a victimas de
todo tipo violencia, para restituir los derechos vulnerados o amenazados.
https//mww.derechoshurnanos.gob.ec/wp-content/uploads/2022/01/Dire
cciones-SPl.pdf

El Sistema Nacional de Proteccién Integral de Derechos de la Nifiez y

Adolescencia esta conformado por varias instituciones, aqui algunas:

CNII: EL Consejo Nacional para la Igualdad Intergeneracional se encarga
de asegurar el gjercicio de derechos, igualdad y no discriminacion de nifas,

nifos, adolescentes, jovenes, adultos y adultas mayores.

167
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Todas las ciudades tienen una JUNTA CANTONAL DE PROTECCION DE DERECHOS

gue protegen y defienden los derechos de sus habitantes. Atienden a todas las nifios,

nifios y adolescentes sin discriminacion cuando necesitan ayuda, osea, cuando tienen

algun problema o cuando no tienen una vida segura ni sana, © cuando alguien los

lastima en su cuerpo o su mente.

https//www.funcionjudicial gob.ecimww/pdf/juntas¥%20cantonalesproteccion.pdf
‘."“-_" ‘ . __ j_.

o
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e DPE: | a Defensoria del Pueblo del Ecuador protege los derechos humanos de todas las
personas en este pais, incluidas las personas en movildad humana, también puedes
acudir agui cuando otras instituciones, publicas o privadas, han vulnerado tus derechos
y quieres poner un reclamo.

https/AMmww.dpe gob.ec/donde-estamos/

En el Ecuador también existen organizaciones nacionales e internacionales que
ayudan de varias formas a las nifias, nifios y adolescentes en situacién de
movilidad humana. Escanea el siguiente cédigo QR, encontraras los lugares para
que te puedas acercar, les escribas o los llames.

https/AMmww.r4vinfo/es/document/gtrm-ecuador-directorio-nacional-de-contactos-pa

ra-informacion-y-atencion

17
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“Protocolo de Atencioén Integral para nifios y nifias no nacionales en situaciéon

de movilidad humana™ - Responsabilidades institucionales

JCPD: Junta Cantonal de Proteccion de Derechos.

ONGs: Organizaciones internacionales o nacionales que trabajan con poblacion en

movilidad humana o nifezy adolescencia.

MSP: Ministerio de Salud Publica.

e Mineduc: Ministerio de Educacion.

e DINAPEN: Direccion Nacional de Policia Especializada para Ninos, Nifas y

Adolescentes.

e DPE: Defensoria del Pueblo.

e ORG. ADH. (Organizaciones Adherentes): Son organizaciones de sociedad civil u
otras instituciones publicas o privadas gue implementaran los servicios para la
atencion integral para NNA en situacion de movilidad humana. Las entidades
adherentes suscriben un instrumento legal con el MIES gue les da esa categoria,
segln Protocolo de Atencion Integral de NNA no nacionales en situacion de

movilidad humana.

2187
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Por esta razén si td viajas
acompaiado(a), no acompaiado(a),
separado(a) y llegas a Ecuador
debes seguir estos pasos que son
una RUTA que te brinda proteccion
y ayuda:
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