
El espíritu emprendedor manabita
presente en la feria “Hecho a Mano”

Lorena Castillo es de Portoviejo, esta mujer emprendedora creó una pequeña empresa de-
nominada “Picando ando”, que elabora aliños, ajíes, y aderezos. Ella dice que busca que la 
sazón manabita sea reconocida en todas las partes del país a través de los diferentes aliños 

tradicionales. 

Lorena cuenta que “Picando ando” pasó de producir cinco a 10 sachet de aliños, llegando a alcan-
zar una comercialización de 15 mil productos mensuales, que son expendidos en una cadena de 
supermercados a nivel nacional y en varias provincias del país. Lo novedoso de estos aliños, co-
menta, es que conservan la manera tradicional de las preparaciones manabitas, “aquellas recetas 
de los antepasados que le dan un sabor único a las comidas”.

Recuerda que inició su emprendimiento en febrero de 2016 y que el terremoto del 16 de abril de 
ese mismo año que afectó a Manabí y Esmeraldas no impidió que siguiera adelante con el sueño 
de tener su negocio propio. “Se dice que las adversidades nos ayudan hacer cosas mejores, mu-
chos perdieron negocios tras el terremoto, pero yo me mantuve firme a pesar de la adversidad”.

CRÓNICA - MANABÍ

La mujer emprendedora explicó que el proceso para hacer los productos es tedioso, pero no difí-
cil, y las verduras para la fabricación del mismo son adquiridas de las zonas agrícolas manabitas 
y de esta manera ayuda a los agricultores de su provincia. “Cuando llegó la primera orden de 
compra y vi la cantidad de pedidos no sabía cómo empezar, pero a través del apoyo del Ministerio 
de Inclusión Económica y Social (MIES) y el Ministerio de Productividad obtuve una máquina 
dosificadora que me ha sido de gran ayuda para envasar los productos”, expresó.

Así como Lorena, un total de 90 emprendedores manabitas participaron de la “Feria Hecho a 
Mano” que realizó el MIES el pasado 4 y 5 de mayo en el parque Las Vegas de Portoviejo. En este 
evento se expusieron confecciones de tejidos, manualidades, artesanías, dulcería, bisutería, cos-
méticos, objetos de decoración y mueblería.

Guido Mosquera, coordinador zonal 4 del MIES, señaló que la idea de estas ferias es hacer una 
promoción y presentación a la ciudadanía de los productos que se elaboran desde las organiza-
ciones y asociaciones de Economía Popular y Solidaria, ya que son un mecanismo para que los 
núcleos familiares tengan mejores oportunidades para garantizar un ingreso que les permita te-
ner niveles básicos de bienestar.

“Buscamos brindar a los actores de la Economía Popular y Solidaria espacios potencialmente co-
merciales, en donde sus emprendimientos puedan ofrecerse al público con enfoque de comercio 
justo y solidario”, comentó el coordinador zonal. 

Lorena Márquez promocionó y comercializó sus aliños durante la feria inclusiva que realizó el MIES en Manabí.

Emma Rodríguez participó en la feria Hecho a Mano con sus artesanías elaboradas en material de reciclaje.

Carlos Andaluz promocionó su emprendimiento “La Milagrosa” que consiste en la elaboración de harina de plátano.

Betty Gómez y su grupo de artesanas realizan, en barro, casas patrimoniales en miniatura.


